
 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
  
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種類が豊富な脳トレ
ーニング。パズル・間
違いさがし・写経他。
記憶力・思考力の維
持・改善に！ 

 

◎ ご 利 用 料 金 例 （ 介 護 度 や ご 利 用 時
間 、 選 択 サ ー ビ ス の ご 利 用 状 況 な ど で
異 な りま す）  
※ １ 日 7 時 間 ご 利 用 時 の 、１ 回 分 の お
お よ そ の ご 利 用 料 金 （ １ 食 ５ ０ ０ 円 の 食
費 込 み ）  

・要介護 1：１,204 円(１,254 円)  

・要介護 2：１,321 円(１,371 円)  

・要介護 3：１,443 円(１,493 円) 

・要介護 4：１,564 円(１,614 円) 

・要介護 5：１,686 円(１,736 円) 

※(  ) 内 は 入 浴 サ ー ビ ス(1 回 50 円 ) ご
利 用 時 の 金 額 で す 。 
※ そ の 他 の 場 合 に 関 し ま し て は 、 ホ ー
ム・ペ ージ のご 利 用 料 金 をご 覧 下 さ い 。 

お問い合わせ先  
〒８７９－０２３７ 
大分県宇佐市大字佐野４４０番地 
社会福祉法人 天峰福祉会 
ＴＥＬ０９７８－３３－１３３９ 
なんでも、お気軽にお問い合わせ下さい！(^-^) 
 

◎ １日 のスケジュール  
① ９：２０～１０：００ ◆健康チェック(血圧､体温測定など)他 
②１０：００～１２：１５ ◆機能訓練､脳トレーニング､入浴他 
③１２：２０～１３：２０ ◆昼食(１食５００円) 
④１３：２０～１５：３０ ◆休憩､健康機器利用､入浴､機能訓練､ 

ミニゲーム(レク運動)他 
⑤１５：３０～１５：４０ ◆グループ体操 
⑥１５：４５～１６：２０ ◆ティー・タイム、歌オケ、帰りの会 
⑦        １６：３０ ◆デイサービス出発 

 

自動足首運動器(人気) 
 

気分転換と機能回
復をかねた、レク運
動(ミニ・ゲーム) 

令和１年１２月更新 

（平成８年開設･介護保険高齢者通所サービス事業所） 

（なんでも、お気軽にお問い合わせ下さい(*^_^*)） 

※所 在地 ：宇 佐市 大字 佐 野 ４４０番 地  ※ご見学､１日無料体験は常時受け付けております。 
 

                                                                             
             

 
    

 
 

           
                                    

→約200m 

薩摩ラーメン 
 

薬膳の里看板↓ 

国 道１０号 線↑ 
後田商店 
↓ 

 

約900m 
↓   

長峰小 
正門前 

薬膳の里 
 

小野病院 ←中津 宇佐→ 
 後田歯科 

 
ｴﾈｵｽ石油    
 

↓   約300m← 
 →小さな川 

→小さな川 

坂↓ 

約700m 

宇佐美石油 

基本営業日時 月～金8：30～17：30（お盆・年末年始以外の祭日は営業） 心身機能の回復や維持のお手伝いをいたします 

ご希望とご趣向を大切にします 

ステップマシーン 

お食 事 は、高 血 圧 や糖
尿 病 等 に配 慮 いたして
おり ま す。 特 別 食 も可
能です。 
 

エルゴメーター、上 半
身･心肺の機能改善 

ソ フ ト ヨ ガ を 取 り
入 れた、オリジナル
のイス体操 

個別機能訓練 

※ご 利 用 者 様 の お 姿 等 の 表 示 は 、個 人 情 報 保 護 の た め 、控 えさ せて いた だ いてお りま す 。 

お風 呂 は広 く、
温 泉 み た い で
気 持 ち が い い
ですよ！足 がお
悪 い 方 で も 職
員 が お 手 伝 い
します！ 

◎薬膳の里の特徴 1:機能訓練 
 

◎薬膳の里の特徴 2:入浴 
 

◎薬膳の里のその他の特徴 
 

リハビリスペース 

機械浴槽 

足つぼ器(人気) 
 

カラオケ・ダム設置 


